Secretaria Regional
de Equipamentos =
Direio Regional 3

e Infraestruturas

“CONTINGENCIA COVID 2019 - CENTRO DE SAUDE DO
PORTO SANTO — ADAPTACAO DE ESPACOS”

PROJETO DE EXECUCAO DE ESTABILIDADE, ESCAVAGAO E
CONTENCAO PERIFERICA

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

“CONTINGENCIA COVID 2019 - CENTRO DE SAUDE DO PORTO SANTO — ADAPTACAO DE ESPACOS —
PROJETO DE EXECUGCAO DE ESTABILIDADE, ESCAVACAO E CONTENGCAO PERIFERICA”



== DRESC

Secretaria Regional =
de Equipamentos ==
e Infraestruturas Diregso Regionl

do Equipamento Social e Conservagio

INDICE

L. INTRODUGAO ...ttt ettt ettt ettt e st et et et e st et et e et et s e s e sae st e as et et ete st essessstessennsaesaans 2
2. ELEMENTOS BASE ..ottt eett ettt sttt et st st s re e bt e st et ebe e senesb e e s b e e st e st eanesmeeemeesneeneenreeas 2
3.  DESCRICAO E JUSTIFICACAO DA SOLUCAO ESTRUTURAL ....ovietieieeicect ettt sttt st 2
3.1, SOLUGAO ESTRUTURAL ..ottt sttt sttt et st sas s st s st st ans s snsaes 2
3,11, ESTrULUIE METAICA ..eteeeiieee ettt ettt et et e st e b s bt e s b e e ae e s b e s ae et e e at e bt e aneneeentenbenas 2
31020 CODBITUNA ittt s bbb e a e et re e 2
70 5 T Yo [o - Yo U] - LSOO OSSP TS OOUPE VSO O U UPO PSPPI 3

R T I - - [ 4 1= 01 RSP UPTT 3
3150 FUNGAGEOES ettt et s a e bbb s bbbt s a e et be s 3

3.2. AGUAS PIUVIGIS ...t Erro! Marcador ndo definido.
3.3. REVESTIMENTO ..ot Erro! Marcador néao definido.

4.  QUANTIFICACAO DAS ACOES - CRITERIOS GERAIS..........coouevieiieiieie ettt 3
4.1. AGCOES PERMANENTES ......vevveeeeetetereisieissssesesessssssas et se s sasasasaesa bbb ssasasseses s ssasasassesasasssas 3
.2, ACOES VARIAVEIS .ottt ettt ettt ettt n et et r et st e s nn e 4
4.3. COMBINAGCOES DE ACOES. ...ttt sttt st st st et s st ssesstsan s 4
4.4. AGCOES DO VENTO .ottt ettt ettt sttt et an s ae s e s s s 6
A5, ACAO SISIMICA ..ottt ettt ettt et et e as et et s n et s et et s nn s 6

Vi Yolo (o XT K a1 ol BCT=Te 104 Lo Lo 2R U UUPRS 7

5. MATERIAIS A UTILIZAR ..ottt ettt ettt sttt e see e s esr e bt e r e e sresanessaesmnenneen 7
6.  VERIFICAGCAO DA SEGURANGA E CRITERIOS DE DIMENSIONAMENTO.........coviverieriereeieiersieseesieseseesenans 9
B.0.  DISPOSICOES ...ttt ettt ettt sttt et es ettt et et as st e an et et tn et eaeas 9
6.2. ESTADOS LIMITES ULTIMOS ...ttt ettt ettt e ettt a e e e e e asteeeaeeeeeaas 9
6.2.1.  SUPERESTRUTURA . . ettt ettt ettt e ettt e e e e e s e et e e e e s s be e e e e e e s nnneeeeeesaaansneeeeeeesannneneeeaeaanannnnne 9
.22, FUNDAGOES ....cuiuiiitiirittieieiesie ettt sttt 10

6.3. ESTADOS LIMITES DE UTILIZAGAO .......ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e evevevateass e essasesesssasesensassanaes 10
6.3.1.  SUPERESTRUTURA. ...ttt ettt sttt ettt e et s bt e s et e e e e st e e s bt e e s bbeeesbeeesbbeesanbneeenne 10

7. REGULAMENTAGAO ENORMAS .....ooovevieeeteteeeeteteeeeteteseeeeteesetetesseseseasesesessssetessesesessssesesssesessssesessnseseneaes 10
8. OBSERVAGOES FINAIS......oeivetieeteteeeteteeetetee et et etesese et etsesesetessesessasesesessseteasasesessssesesssesesssseseannseseneaes 11

“CONTINGENCIA COVID 2019 - CENTRO DE SAUDE DO PORTO SANTO — ADAPTACAO DE ESPACOS — PROJETO
DE EXECUCAO DE ESTABILIDADE, ESCAVACAO E CONTENCAO PERIFERICA”



== DRESC

1 1 ==
Secretaria Regional \v;
de Equipamentos _
e Infraestruturas Disiopegoll .
o Equipamento Social e Conservagdo

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1. INTRODUCAO

Refere-se a presente memoria descritiva e justificativa ao projeto de estabilidade para a contingéncia

covid 2019 - intervengdes 4: centro de saude do porto santo — adaptagao de espacos.

2. ELEMENTOS BASE

Os elementos que serviram de base na realiza¢do do presente estudo foram os seguintes:

e Indicagdes de Arquitetura.

3. DESCRICAO E JUSTIFICAGAO DA SOLUCAO ESTRUTURAL

3.1.SOLUCAO ESTRUTURAL
Optou-se por criar uma estrutura em perfis metalicos leves para a cobertura sobre pilares metalicos
assentes sobre pilares e fundag¢Ges em betdo armado.

3.1.1. Estrutura metdlica
A estrutura sera em perfis tubulares SHS e RHS devidamente dimensionados para resistir as diversas
solicitagdes.

3.1.2. Cobertura

A cobertura sera policarbonato compacto 8 mm de espessura, na cor bronze com resisténcia UV.
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3.1.3. Soldaduras

Por questGes construtivas e simplificacdo, considerou-se a soldadura mais gravosa calculada, para
todos os elementos omissos das pegas desenhadas, sendo de 6mm de espessura para os corddes
soldados através de soldadura manual a arco elétrico (MMA) ou soldadura arco elétrico com gds de
protecdo (MIG/MAG).

3.1.4. Tratamento
As soldaduras e zonas de corte realizadas em obra, deverdo ser protegidas com primario 7K980
CINCOAT Primer 125980 SP, ou equivalente.

3.1.5. Fundagées

As fundacgbes serdo em betdo armado assim como o pilar de arranque. Este pilar ficara 5 cm acima

do solo.

4. QUANTIFICACAO DAS ACOES - CRITERIOS GERAIS

Adotaram-se as ac¢des definidas no Eurocddigo 1 Parte 1.1, e na auséncia de informacao as cargas

dos fabricantes.

4.1. AGOES PERMANENTES

Assim no que se refere as agGes permanentes considerou-se o seguinte:

ACOES PERMANENTES CARGAS

Peso especifico do betdo armado 25 kN/m?
Peso especifico do betdo simples 22 kN/m?
Peco especifico do aco 77,00 kN/m3
Revestimentos e restantes cargas permanentes 2,0 kN/m?
Peso volumico aterro 19 kN/m?
Peso volumico da dgua 9,81 KN/ m?
Peso dos equipamentos 1 KN/equipamento
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4.2. ACOES VARIAVEIS

No que diz respeito a sobrecarga ira ser adotado os seguintes valores:

ACOES VARIAVEIS CARGAS
Sobrecarga em coberturas ordindrias 0,4 kN/m?
Sobrecarga sobre o pavimento 2,0 kN/m?

4.3.COMBINAGOES DE AGOES

Deslocamentos

Para as distintas situacoes de projeto, as combinagbes de acdes serdao definidas de acordo com
0s seguintes critérios:

- Combinag¢des fundamentais

Z Y6Gy + veP + Z Yo Qu

i>1 >1

- Combinagoes sismicas

ZYGijj +7pP + Yae Ag + Z Yo Qq

j>1 i>1

- Em que:

Gk Acdo permanente

P« Acdo de pré-esforco

Qk Acdo variavel

Ae Acgdo sismica

ve Coeficiente parcial de seguranca das acdes permanentes

vp  Coeficiente parcial de seguranca da acdo de pré-esforco

19,1 Coeficiente parcial de seguranca da agdo variavel principal

vq,i Coeficiente parcial de seguranca das acdes variaveis de acompanhamento

vae Coeficiente parcial de seguranca da acdo sismica

Persistente ou transitoria

Coeficientes parciais (y) Coeficientes (vy)
Favoravel Desfavoravel Principal (yp) Acompanhamento (ya)
Permanente (G) 1.000 1.350 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.500 1.000 0.700
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Sismica

Coeficientes parciais (y) Coeficientes (vy)
Favoravel Desfavoravel Principal (yp) Acompanhamento (ya)
Permanente (G) 1.000 1.000 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.000 0.300 0.300
Sismo (E) -1.000 1.000 1.000 0.300(1)
Notas:

(1) Fracdo das solicitacées sismicas a considerar na direcdo ortogonal: As solicitacbes obtidas dos resultados da anélise
em cada uma das diregbes ortogonais serdo combinadas com o 30 % dos da outra.

Tensodes sobre o terreno

Persistente ou transitoria

Coeficientes parciais (g)

Coeficientes (y)

Favoravel Desfavoravel Principal (yp) Acompanhamento (ya)
Permanente (G) 1.000 1.000 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.300 1.000 0.700

Coeficientes parciais (g) Coeficientes (y)
Favoravel Desfavoravel Principal (yp) Acompanhamento (ya)
Permanente (G) 1.000 1.000 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.000 0.300 0.300
Sismo (E) -1.000 1.000 1.000 0.300(1)
Notas:

(1) Fracdo das solicitacées sismicas a considerar na direcdo ortogonal: As solicitacbes obtidas dos resultados da anélise
em cada uma das diregbes ortogonais serdo combinadas com o 30 % dos da outra.
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Deslocamentos

AcOes variaveis sem sismo

Coeficientes parciais (g)

Favoravel Desfavoravel
Permanente (G) 1.000 1.000
Sobrecarga (Q) 0.000 1.000

Sismica

Coeficientes parciais (g)

Favoravel Desfavoravel
Permanente (G) 1.000 1.000
Sobrecarga (Q) 0.000 1.000
Sismo (E) -1.000 1.000

4.4, ACOES DO VENTO

Para efeitos da quantificacdo da a¢do vento considerou-se que o Eurocédigo 1 Parte 1-4, para a

pressdo dindmica de pico na regido.

4.5.ACAO SISMICA

Norma utilizada: NP EN 1998-1 (2010)
NP EN 1998-1 (2010)
Eurocédigo 8 - Projeto de estruturas para resisténcia aos sismos

Parte 1: Regras gerais, acOes sismicas e regras para edificios

Método de calculo: Andlise modal espectral (NP EN 1998-1 (2010), 4.3.3.3)

Dados gerais de sismo

Caracterizag¢ao da localizagao

“CONTINGENCIA COVID 2019 - CENTRO DE SAUDE DO PORTO SANTO — ADAPTACAO DE ESPACOS — PROJETO
DE EXECUCAO DE ESTABILIDADE, ESCAVACAO E CONTENCAO PERIFERICA”
6



== DRESC

Secretaria Regional =

. \/
de Equipamentos _
e Infraestruturas Diregso Regionl

do Equipamento Social e Conservagio

Zonamento sismico (NP EN 1998-1 (2010), NA-3.2.1): Arquipélago da Madeira
Zona sismica - Acdo sismica tipo 1 (NP EN 1998-1 (2010), NA-3.2.1): 1.6

Tipo de solo (NP EN 1998-1 (2010), 3.1.2): D

Sistema estrutural
Geometria em altura (NP EN 1998-1 (2010), 4.2.3.3): Regular
gX: Fator de comportamento (X) (NP EN 1998-1 (2010), 5.2.2.2) gX: 3.60

qY: Fator de comportamento (Y) (NP EN 1998-1 (2010), 5.2.2.2) qY : 3.60

Importancia da obra (NP EN 1998-1 (2010), 4.2.5 e Tabela 4.3): Categoria IV

Parametros de calculo

Numero de modos de vibracdo que intervém na analise: Segundo norma

Fragdo de sobrecarga : 0.50

Fragdo de sobrecarga de neve : 0.50

Efeitos da componente sismica vertical
N3o se consideram

N3o se realiza a andlise dos efeitos de 22 ordem

Direcdes de analise

Acdo sismica segundo X

Acdo sismica segundo Y

5. MATERIAIS A UTILIZAR

Foi adotada uma vida util de projeto de 50 anos (categoria 4), em conformidade com a norma NP EN

1990, desde que a manutencdo de cobrimento da estrutura seja feita de forma regular. Da analise
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feita ao projeto de arquitetura considerou-se uma classe de exposicdo ambiental a que o betdo esta

sujeito

Resumindo, os materiais a utilizar nesta fase da obra serao os seguintes:

Betdao Armado

e Fundacgbes: C25/30 XC2(P) Cl 0,40 D22 S3
e Pilares: C30/37 XC4(P) Cl 0,40 D16 S3
e Pavimento Térreo: C20/25 XC4(P) Cl 0,40 D22 S3

Betao de Limpeza

e C12/15X0(P) Cl 1,00 D16 S2

Aco em elementos de betao armado

e A500NR

Ago em elementos da estrutura metalica

e Perfis e chapas S275 JR (NP EN 10025)

e Perfis tubulares S275 JRH (NP EN 10210)
e Perfis chapa fina S280 GD+Z (EN 10326)
e Parafusos Classe 8.8 (en14399-3)

e Porcas Classe 8 (14399-3)

e Anilhas (14399-5

Todos os elementos de betdo armado serdo armados com aco da classe A500 NR, que devera
obedecer as especificagdes do LNEC, com comprimentos de amarracdo de 60 diametros para a

fundacdo e 50 diametros para os restantes elementos, sem cachimbos.

Deve proceder-se, aquando da betonagem dos principais elementos, a fabricagcdo de trés provetes
de dimensdes 15x15cm, e que deverao ser objeto de rebentamento ao fim de 7, 21 e 28 dias para se
aferir da resisténcia efetiva dos betdes utilizados. Caso o valor de resisténcia obtido seja inferior ao

definido em projeto, deve o Diretor de Obra decidir, em face dos valores obtidos, pela melhor solucao
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estrutural final, tendo poderes para mandar demolir as pecas betonadas em que foi utilizado o betao

de menor resisténcia.

6. VERIFICACAO DA SEGURANCA E CRITERIOS DE DIMENSIONAMENTO

6.1.DISPOSICOES

Na verificagdo da seguranga dos elementos estruturais e de reforcos dimensionados foi adotada a
regulamentacdo nacional e internacional em vigor ou, em situa¢des ndo previstas

regulamentarmente, metodologias de cdlculo reconhecidamente comprovadas.

No calculo estrutural foram considerados os seguintes estados limites com vista ao

dimensionamento dos diversos elementos estruturais, no que concerne as agées:

e Estados limites ultimos de resisténcia

e Estados limites ultimos de utilizagdo

Para a verificacao da seguranca aos estados limites acima referidos, consideraram-se os coeficientes
parciais de seguranca, de acordo com o estabelecido Eurocédigo aos materiais foram considerados
os coeficientes minoradores de acordo com os regulamentos aplicaveis.

6.2.ESTADOS LIMITES ULTIMOS

Os estados limites ultimos a verificar, inseridos no dimensionamento da estrutura em questdo sdo:

6.2.1. SUPERESTRUTURA
Estados limites de resisténcia a flexdao simples, composta;
Estados limites de encurvadura;

Estados limites de resisténcia ao esforco transverso.
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6.2.2. FUNDACOES

Estados limites de resisténcia a flexao simples;

Estados limites de resisténcia ao esforgo transverso.

6.3.ESTADOS LIMITES DE UTILIZAGAO

No que concerne aos estados limites de utilizacdo o projeto e pormenorizacdo das pecgas de betdo

armado, faz respeitar todas as disposi¢des construtivas recomendadas pelo Regulamento de Betdo

Armado e Pré-esforcado, para que fique isento da verificagdo daqueles estados limites.

Os estados limites de utilizacdo a serem verificados sao:

6.3.1. SUPERESTRUTURA

Estados limites de deformacao;

Estados limites de abertura de fendas;

Estados limites de limite de compressao.

7. REGULAMENTAGAO E NORMAS

Os célculos efetuados obedecem aos seguintes regulamentos:

Eurocdédigo 1 (EC1);
Eurocédigo 2 (EC2);
Eurocdédigo 7 (EC7);
Eurocédigo 8 (EC8);

NP EN 206-1: 2007 - Betdo, Parte 1: Especificacdo, desempenho, producdo e conformidade.

Para os assuntos que ndo sdo tratados pela regulamentac¢do em vigor, foram utilizados manuais e

bibliografia da especialidade.
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8. OBSERVACOES FINAIS

Os calculos foram efetuados com recursos a programas e folhas de célculo.

Todas as pecas desenhadas necessarias, para a correta compreensdo de todos os elementos

estruturais sao apresentadas em anexo.

Em tudo o que se encontrar omisso ou menos claro seguir-se-a as disposi¢cdes regulamentares em
vigor e as boas normas de construcdo, devendo ser acatadas as instru¢cdes do projetista ou da

fiscalizagdo dadas no decorrer da obra.
A cobertura devera ser construida com mao-de-obra especializada para este tipo de estruturas.

Os elementos em betdo armado, serdo construidos fazendo uso de técnicas tradicionais, associadas
as estruturas de betdo armado e de acordo com as Normas NP EN 206-1 e NP ENV 13670-1.

Funchal, 12 de julho de 2021

Técnico responsavel

(OE 68601)
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